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Franz Kafka a klasszikus modernitds azon szerzdOi kozé tartozik, akiknek miveiben
kiilonosen jelentds szerepet jatszanak az allatfigurdk. A tanulmany Az dtviltozdssal, az
ir6 egyik legismertebb és legeltérobb szempontok alapjan értelmezett elbeszélésével
foglalkozik. Arra a kérdésre keres valaszt, hogy ténylegesen megtorténik-e Gregor ro-
varra valtozasa, s ha igen, a létrejott 1ény megfeleltethetd-e egy konkrét allatfajnak. Az
értelmezés nyilvanvaldva teszi, hogy Gregor mindvégig meg6rzi emberi vonasait, aho-
gyan az is konnyen belathato, hogy a sajatos emberi-animalis kreattra csak fikcionali-
san létezd teremtmény, a valésagra nem vetithetd vissza és egyetlen allattal sem azo-
nosithato ellentmondasmentesen. A dolgozat amellett érvel, hogy Gregor tényleges
szerepe az emberi és allati 1étezés hatdrdn a m konstrukcids elveinek segitségével, az
életbdl vald kivalas kivanasaval, a halal elfogadasanak belatasaval magyarazhaté ki-

elégité modon.

Kulcsszavak: Franz Kafka, allatfigurak, metamorfozis, zoopoétika

Kafka kiilonds kreataraja

~Amikor egy reggel Gregor Samsa nyugtalan almabdl felébredt, szornyi féreggé val-
tozva taldlta magat agyaban.” (KAFKA 2009: 109) Ezzel a mondattal kezd6dik Franz
Kafka talan legismertebb elbeszélése, Az dtvdltozds, amely el6szor 1915 oktoberében
jelent meg a Die weiflen Blitter expresszionista folydiratban, majd egy honappal késbb
a Kurt Wolff Verlag Der jiingste Tag cim@i konyvsorozatdban. A sorozat valamennyi
kotetének boritdjat Ottomar Starke illusztralta. Starke krétarajzan egy kontost és pa-

pucsot viseld férfi lathatd, aki egy sotét szoba nyitott ajtajanak hatat forditva kétség-

90



Mihaly Csilla Animalia eBooks | 1.

beesett mozdulattal eltakarja az arcat. Kafka nagy valdszintiséggel befolyasolhatta en-
nek az illusztracionak a létrejottét, amikor oktdber 25-én kelt levelében a kdvetkezdket
irta a kiaddnak:

Igen tisztelt Uram!

Azt irta legutdbb, hogy Ottomar Starke rajzol boritét az Atvdltozds-hoz. Marmost en-

gem erre egy egészen csekélyke [...] riadalom fogott el, nyilvanvaldan foloslegesen,

persze. Eszembe jutott ugyanis, [...] hogy hatha magat a bogarat akarna megrajzolni.

Ezt ne, kérem, csak ezt ne! Nem akarom a rajzolémiivész szuverenitasat csorbitani,

egyszerlien kérek valamit, arra alapozva, hogy a torténetet, a dolog természeténél

fogva, jobban ismerem. Maga a bogar megrajzolhatatlan. Még a tavolbdl sem mutat-

haté képszertien. (KAFKA 1981: 461)
Ehelyett olyan jeleneteket ajanl az illusztrator figyelmébe, amelyekben az elbeszélés
nyilvanvaldan emberi figurai — a sziil6k, Samsa huiga vagy a cégvezet6 — lathatok. A
kiad¢ és Starke eleget tett a szerz6 kérésének, Gregor atvaltozott alakja rejtve marad a
szoba sotétjében. Késobbi grafikusok, kritikusok és értelmezdk ezzel szemben igye-
keztek — olykor Brehm tipoldgidja alapjan — beazonositani a pontos allatfajtat.! Egy
korabeli recenzié névtelen szerzdje rakfélének (idézi BORN 1979: 76) tartja, Vladimir
Nabokov szerint azonban az atvaltozott Samsa valamilyen rovar (NABOKOV 1986: 72)
lehet, Hartmut BINDER (1975: 160) szerint kozonséges lisztbogar, Marianne Krock el6-
szOr a feny&szovOlepke larvajat (KROCK 1970: 327) véli benne felfedezni, amibdl ké-
sObb egy Oriaskigyon keresztiil galacsinhajto bogar (KROCK 1970: 343) lesz, mig Paul
HELLER (1989: 109) életmodja és taplalkozasi szokasai alapjan agyi poloskaként valo-
szin(siti.

A német szoveg ezzel szemben mindossze ,,Ungeziefer”-nek (KAFKA 2002: 115),

azaz kartevének nevezi. Ez a gytijt6fogalom dnmagaban nem alkalmas egyedi azono-

sitasra.? Rdadasul nincs pontos és konzisztens leirds az atvaltozott ,utazo tigynok”

! Alfred Brehm Brehms Tierleben cimt kézikdnyve a legnépszer(ibb zoologiai munkanak szamitott a szazadfordulén
(LrPINSKY 2005: 88; BARTELMUS 2015: 231), amelyet Kafka is ,,szivesen olvasott” (NIEHAUS 2015: 391). Az iré allatfi-
gurakat szerepeltet szovegei és a korabeli tudasdiszkurzusok kozotti kapesolatokat hangstlyozzak a cultural ani-
mal studies keretében végzett tjabb kutatdsok is, amelyek dontéen Charles Darwin evolticios elméletének, valamint
az allati érzékelést vizsgalo bioldgus, Jakob von Uexkiill irasainak jelent6ségét emelik ki (THERMANN 2010: 41-47;
JoBsT 2015: 316-320).

2 Az ,Ungeziefer” kifejezés itt Harel szerint sem bioldgiai tulajdonsagokra vonatkozik, pusztan a szé negativ
konnotaciojara utal (HAREL 2020: 43). Részben hasonloképp vélekedik Szabd Erzsébet, amikor az elbeszélés magyar
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(KAFKA 2002: 109) kiilsejérdl sem. Az elbeszélés kiilonb6zd pontjain kozolt ellentmon-
dasos részletek kifejezetten akadalyozzak, hogy vilagos kép alakulhasson ki rola, csak
Gregor benyomasai, érzetei alapjan, illetve a tobbi szerepld reakcidibol kovetkeztet-
hetiink rd. Nem tudni pontosan, hany laba van,® ,pancélszertien kemény” (KAFKA
2009: 109) a hata, hasa ,dombort, barna, iv alakd, kemény szelvényekkel izelt”
(KAFKA 2009: 109). Amikor azonban hirtelen elhatarozassal kiveti magat az agybdl és
a padlora esik, a hata rugalmasabbnak bizonyul, mint gondolta, s6t a mennyezetrdl
lepottyanva sem sériil meg soha, késObb az apja altal utana hajitott alma mégis stlyos
sebet it rajta. Gregor méretei is meghatarozhatatlanok: szeret maszkalni a falakon,
,kiilondsen fenn a mennyezeten 16g [...] szivesen” (KAFKA 2009: 144), de ,,roppantul
széles” (KAFKA 2009: 114) testével nem fér el teljesen a kanapé alatt, felegyenesedve
fejével eléri a kilincset, a torténet végén viszont a bejarénd, aki korabban , ganajturo-
nak” (KAFKA 2009: 160) nevezte, konnyedén arrébb tolja a tetemét egy sepriivel.

Fontos azt is leszogezni, hogy a szoveg nem tényként kozli, hogy Gregor atval-
tozott vagy atvaltoztattdk, hanem szubjektiv érzékelésként, a {6hds szemszogébdl, aki
ébredés utan atvaltozva ,taldlta magat” (KAFKA 2009: 109).* Kés6bb azonban ¢ is elbi-
zonytalanodik, ezért ekkor mindenképp meg akarja mutatni magat a tobbieknek,
hogy az 6 reakcidjuktol tegye fliggévé, alkalmas-e igy az ligyndoki tevékenység tovabbi
folytatasara:

[...] mohén vérta, hogy mit szélnak majd a tobbiek, akik annyira szeretnék latni, ha
megpillantjak. Ha megijednek, 6t nem terheli tobbé feleldsség, és megnyugodhat. Ha

viszont mindent nyugodtan fogadnak, akkor neki sem lenne oka nyugtalansagra, és ha
siet, nyolcra csakugyan a palyaudvaron lehet. (KAFKA 2009: 122)

forditasaban szerepld , féreg” megnevezést a szoveg érzelemkeltd stratégidit vizsgalva az ,,undorkivalt6 ingerek”
(5zABO 2022: 16) kozé sorolja. Gregor kartevé mivoltara vezeti ugyanakkor vissza Neumeyer a harom részbdl all6
elbeszélés szerkezetét, ami meglatasa szerint megfelel a kartékony allatokat targyalé zooldgiai tanulmanyok
ugyancsak harom részre tagolt felépitésének: az allat kiilsejének és viselkedésének leirdsat az emberekre gyakorolt
hatasanak bemutatdsa koveti, végiil pedig megnevezik a t6le valé6 megszabadulds modjat (NEUMEYER 2015: 102-
103).

3 A {6h0s els6 leirasaban , [s]zamtalan” (KAFKA 2009: 109) vékony lab szerepel, ami kétségessé teszi, hogy valdban
rovarrdl van-e sz6. Ugyanakkor Nabokov szerint nem is zarja ki egyértelmtien ezt az allattani besorolast, hiszen,
aki almabdl ébredve hat ldbat lat kapaldzni a szeme el6tt, az minden bizonnyal ezt a hatot is ,,soknak” taldlja
(NABOKOV 1986: 72).

* Az elbeszélés narratologiai elemzéséhez lasd: BINDER 1986, POPPE 2010: 166 és SzABO 2022: 17.
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A fenti példak alapjan belathatd, hogy mindezek a bizonytalansagok, ellentmondasok
nem oldhatok fel a fikcion kiviili valdsag segitségével. Célszer(ibb azokbdl az alapel-
vekbdl kiindulni, amelyek a kafkai elbeszélések felépitésének dont6 tobbségét meg-
hatarozzak. Gerhard Kurz szerint a szoveg tobbértelmiisége, esetenként ellentmonda-
sossaga a f6hds ambivalens perspektivajara vezethetd vissza, ami az én két meghata-
rozd6 principiumanak konfliktusabdl, az élet- és halaloszton folyamatos harcabol ered
(KURZ 1980: 182). Ez a probléma Kafkanal szorosan 6sszekapcsolddik a bibliai blinbe-
esés mitoszaval, a tudatos lénnyé valé embernek a paradicsombol a foldi vilagba, az
ir6 értelmezésében a hamis életbe valo kitizetésével. Az emberi tudat azonban az éle-
tet tekinti egyediili és legfObb céljanak, ezért a f6hdst Gjra és Gjra figyelmeztetni kell,
hogy nem az igazi, hanem egy latszatvilagban él és fel kell mutatni szamara az utat,
amely visszavezeti az életbdl a blinbeesés el6tti ,,igaz vilagba” (KURZ 1980: 136). Ez az
ut pedig a latszatvaldsag kioltasan, a haldlon keresztiil nyilik meg. Ennek felismerése
kizarolag olyan allapotokban lehetséges, amelyekben az én racionalis-elfojté6 mecha-
nizmusa, ésszeri-magyarazo kényszere nem, vagy csak korlatozottan mtkodik, azaz
almaban, illetve az alom és ébrenlét hataran (KUrz 1980: 198).

A figurdk ellentmonddsossagat jelzi az a tény is, hogy a tudati verbalis nyelv
sokszor egy sajatos testnyelvvel szembesiil, ami végs6 esetben az én jelképes megha-
sonldsahoz, tudatra és testre torténd széthulldsdhoz vezet. Az igazsag mindig a test
nyelvén manifesztalddik, a haladl mintegy beirja magat a f6hds testébe, mig a tudat
nyelve az élet akardsat fejezi ki. Az életbdl vald kivalas a kafkai elbeszélésekben tobb-
nyire hosszan tart6 folyamat, amelynek célja, hogy a hds fokozatosan megszokja és

megértse, végiil elfogadja a halalt.®

5 Ezeknek az elveknek mas Kafka mtvekre torténd alkalmazasat, kiegészitve az egyes szovegvilagok motivikus
rendszerének részletes feltardsaval lasd MIHALY 2023.
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Az atvaltozas mint folyamat
A tovabbiakban az elbeszélésnek néhany olyan mozzanatat emelem ki, amely az al-
lattematika kapcsan relevanciaval rendelkezik. Vilagosan megmutatkozik, hogy Gre-
gor Samsa torténete, amely élet és halal hataran jatszodik, a fent vazolt struktura egy
valtozatat képezi. A f6hds ,,szornyi féreggé” (KAFKA 2009: 109) valé atalakuldsa, ame-
lyet nyugtalan almabol ébredve észlel, egyértelmiivé teszi, hogy ez az emberi életbdl
vald végleges kivaldsanak kezdete, amely nem teljesen fiiggetlen sajat tudattalan va-
gyatol (SCHMITZ-EMANS 2010: 177). Mindezt jelzi mar az is, hogy ezen a reggelen at-
aludta az ébresztddra , butorrengetd” (KAFKA 2009: 111) csorompolését. Hiszen tulaj-
donképpen szenved a munkajatol, kimeriti a sziintelen utazas, a ,,sok gond a vonat-
csatlakozdsok miatt, a rendszertelen, rossz étkezés, az 6rokkeé valtozd emberi kapcso-
latok, amelyek soha meg nem 4llapodnak, soha szivélyessé nem valnak.” (KAFKA
2009: 110) Csak a sziileire val6 tekintettel nem akar felmondani, de egy ideje a nagy
fordulatrdl fantazidl. Ez a folyamat, a korabbi életébdl valo kilépés, a csaldd és a
munka kotelékébdl valo kivalas az atvaltozassal hirtelen feler6sodik.c A torténet els6
részében ugyan latszolag még fennall annak a lehetésége, hogy visszatérjen az ,,em-
berek korébe” (KAFKA 2009: 123), amikor orvosért és lakatosért kiildenek, hogy kisza-
baditsdk a szobdjabdl. Tudatosan 9§ is igyekszik mindent megtenni ennek érdekében.
Valdjaban azonban az atalakuldsa egy 1j élet kezdete, ami a csalddban is olyan valto-
zasokat idéz eld, amelyek az elbeszélés masodik és kiilonosen a harmadik részében
egyre nyilvanvalobba teszik a folyamat visszafordithatatlansagat, kérlelhetetlen jelle-
gét.

Valamennyi atvaltozastorténetre jellemz6 az az ellentét, amely ,,az Gnazonossag
kiilonboz6 Gsszetevinek viszonyéa[ban]” (BENYEI 2013: 26) nyilvanul meg. Igy a
Kafka-elbeszélés legtobb értelmezése is ramutat arra, hogy Gregor az atvaltozas soran

allati testet olt, ugyanakkor megtartja emberi elméjét (példaul SOKEL 1976: 85; KURZ

¢ Deleuze és Guattari Kafka-monografiajukban az atvaltozast , szokésvonalként” értelmezik: ,,az embertelenségre
az allatta-leendés emberalattisdga lesz a valasz: bogarra, kutyava lenni, majomma lenni, sokkal inkabb menekiilni,
»bukfencet hanyva, hanyatt-homloke, [...] semmint fejet hajtani, megmaradni hivatalnoknak, feliigyelének vagy
birénak es vadlottnak” (DELEUZE és GUATTARI 2009: 26).
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1980: 174; RUDLOFF 1988: 323; ALT 2005, 332; RENNER 2011: 395; NEUMEYER 2015: 98);
HAREL 2020: 35).” Eppen ezért meglepé, hogy az atvéltozastél 6 maga elészor nem is
riad meg, holott teste az atalakulas torvényei szerint viselkedik, és nem engedelmes-
kedik az (emberi) tudat utasitasainak. Miutan nem sikertil egyszertien ignoralnia ro-
vartestét, amely nem engedi, hogy jobb oldaldra fordulva, ahogy megszokta, tovabb
aludjon és elfelejtse , ezt az egész Oriiltséget” (KAFKA 2009: 110), megprobalja megma-
gyarazni megvaltozott allapotanak lehetetlenségét: ,, Emlékezett ra, hogy gyakran ér-
zett mar az agyban valamiféle, talan a rossz fekvés okozta, enyhe fajdalmat, amelyrdl
folkeléskor kideriilt, hogy merd képzelgés, és kivancsian varta, hogy fognak mai kép-
zel6dései lassan szétoszlani” (KAFKA 2009: 113-114).

A testi valtozasokon kiviil tulajdonképpen még minden a régi, Gregor képes a
reflexiora, a ,nyugodt, higgadt megfontoldsra” (KAFKA 2009: 115), latszolag koteles-
ségtudata, dldozatkészsége is megmaradt, hiszen egyre csak az jar a fejében, hogy el
kell érnie a kovetkezd vonatot.® Azonban minden kisérlete, hogy urra legyen felfog-
hatatlan féregszert allapotdn, éppen testének irdnyithatatlansaga és kezelhetetlensége
miatt vall kudarcot: , A feliiléshez karra és kézre lett volna sziiksége, helyettiik viszont
csak a sok labacskaja volt, amelyek szakadatlanul 0sszevissza kalimpaltak, és [...] ra-
adasul irdnyitani sem tudta dket.” (KAFKA 2009: 114) Nem véletlen, hogy az Osszes
tobbi szerepldnél kiilondsen hangsulyosak a kézmozdulatok: Az anya ,dvatosan”
(KAFKA 2009: 112) kopogtat az ajton az agy fejénél, az apa az egyik oldalajton kopog
,gyengéden, de az oklével” (KAFKA 2009: 113), amikor észreveszik, hogy , Gregor a
varakozas ellenére még otthon van” (KAFKA 2009: 113). Ijesztd latvanyara késdbb
ugyancsak feltind gesztusokkal reagalnak: anyja , 0sszekulcsolta a kezét”, apja pedig
,,0kOlbe szoritotta [...], mintha vissza akarta volna 10kni [...] a szobdjaba” (KAFKA

2009: 125).

7 Harel emellett megjegyzi, hogy az atvaltozott Gregor olyan emberi testi jegyekkel, tulajdonsagokkal is rendelke-
zik, amelyek a rovaroknal nem fordulnak eld, igy példaul képes a fejét forgatni, be tudja csukni és fel tudja nyitni
a szemét (HAREL 2020: 37-38).

8 Fingerhut szerint Gregort, aki racionalizalni prébalja a torténteket, ,jobban foglalkoztatja, hogy hatraltatva van a
munkavégzésben, mint az a tény, hogy atvaltozott” (FINGERHUT 2006: 33).
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Hasonl¢ ellentét rajzolddik ki Gregor és kornyezete kozott a hang vonatkozasa-

ban. A csaladtagok mellett a szokatlan id6pontban megjelend cégvezet6t mar elsd iid-
v0z16 hangjardl felismeri, mig ezzel szemben a cégvezetd szamara a szobabdl kihal-
latszo hang kétségteleniil allati hang.® Amikor beszélni hallja magat, Gregor maga is
radobben meghasonlottsagara:

[...] megijedt, amikor meghallotta 6nmaga [...] hangjat, amely félreismerhetetlentil

régi hangja volt ugyan, de mintegy alulrdl valami visszafojthatatlan, fajdalmas csipo-

gas vegylilt bele —, s ettdl jéforman csak az els6 pillanatban maradtak épek, érthetéek

a szavai, utérezgésiiket mar annyira szétzilalta, hogy az ember nem tudta, jol hall-e.

(KAFKA 2009: 112)
Bar hangja valtozasat is megprdbalja el6szor megfazassal magyardzni, végiil képtelen
trra lenni rajta. Uj énjének kialakulasat jol érzékelteti az a tény, hogy mig kornyezete
szamara a megvaltozott hang felismerhetetlen, 6 maga fokozatosan hozzaszokik és a
cégvezetOnek szant magyardzkoddsdban mar ,elég érthetének” (KAFKA 2009: 123) ta-
lalja a "beszédét’, jollehet a nyelvi kommunikacid lehetésége kornyezetével ekkorra
megszinik. A sokk, amit Gregor megjelenése okoz a sziileinek és a cégvezetonek, el-
zarja a visszautat a régi életbe. Az atvaltozassal 1étrejon a teljes elszigetel6dés a tobbi-
ektdl, ami bizonyos mértékig mar korabban elkezd6dott, hiszen Gregor esténként
,csendben” (KAFKA 2009: 118), azaz szo6tlanul iilt a csalad asztalanal, Gjsagot olvasott,
vagy a menetrendet tanulmanyozta és éjszakdra eldvigyazatosan magara zarta szo-
baja Osszes ajtajat. Ezt a szokdsat Theisen a védekezésre valo fizioldgiai hajlam civili-
zacios megfeleldjeként értelmezi. Az atvaltozas az ajtdkhoz hasonldan a kiilsé és a
bels6 kozotti hatarok tjraelosztasat jelzi: Gregor tigy el tud bujni bogarlétében, hogy

mar nem kell bezarnia az ajtot, visszataszito kiilseje, kitinvaza lehet6vé teszi, hogy

°Driscoll értelmezésében Ovidiushoz hasonldan Kafkanal is a hang mutatja meg, hogy a metamorfdzis véglegesen
lezarult-e, a megvaltozott hang szembesiti Gregort azzal az ellentmondassal, ami érzett identitasa és tényleges
fizikai megjelenése kozott fenndll (DRISCOLL 2013: 27). Bényei szintén Ovidius atvaltozott szerepldivel hozza 6sz-
szefiiggésbe Samsat, akik , tovabb beszélnek, méghozza épp az atvaltozas kinjarol, de kozlésiik csak allathangként,
zajként jut el az emberekhez” (BENYEI 2013: 192).

96



Mihaly Csilla Animalia eBooks | 1.

elszigetelje magat kornyezetétdl (THEISEN 2004: 279). Ugyanakkor a kornyezete is vé-
dekezik vele szemben, ettdl kezdve a csalad zarja ra kiviilrdl az ajtot.1
Az emberi nyelv elvesztése mellett az animalis létbe tortén6 atmenet tjabb foko-

zatait jelentik életmddjanak és életkoriilményeinek részletesen taglalt tovabbi valto-
zasai az elbeszélés masodik és harmadik részében. ,[S]zabdlyos, csak kissé szlik em-
beri szob[4ja]” (KAFKA 2009: 109) hamarosan még sziikebbnek bizonyul 1j, allati teste
és megvaltozott szokasai, a falakon és a mennyezeten valé maszkalas szamara, ami
olykor a , mar-mdr boldog onfeledtség” (KAFKA 2009: 144) érzetét idézi el néla. Az
ily mdédon kialakuld allapot elémotivumaénak tekinthetd az atvaltozas reggelének az a
mozzanata, amikor igyekszik megtaldlni az agybdl vald 'kiszabadulds’ lehetséges
modjat: ,,az Gj modszer inkdbb jaték volt, mint erdéfeszités, csak hintdztatnia kellett
magat a lendiiletbdl” (KAFKA 2009: 116). Ezek a , hintaropték” (KAFKA 2009: 116) egy-
ben dontésképtelenségét, az emberi és allati 1étszféra kozotti egyensulyozasat, inga-
dozasat is jelképezik. Ugyanezt a meghasonlottsagot, Gregor ambivalens érzelmeit jol
tiikrozi 4j helyzetében a szobaja atrendezése kozben folytatott dialogus huga és édes-
anyja kozott. El6szor maga is oriil Grete tervének, hogy megszabaditsdk az immar
csak akadalyt képez6 butoroktdl, édesanyja aggalyai azonban raébresztik arra, hogy
ezzel még inkabb elvesziti kapcsolatat az emberi vilaggal, az atvaltozas eldtti énjével:

Valdban kedvére lett volna, ha 6roklott butorokkal otthonosan berendezett meleg szo-

bajat barlangga valtoztatjak, amelyben aztan zavartalanul maszkalhatott volna minden

iranyban, de egytttal gyorsan és teljesen el is felejtette volna embermultjat? De hiszen

mar most is kozel volt hozz4, hogy megfeledkezzék rdla, és csak anyja rég nem hallott

hangja razta fel. (KAFKA 2009: 146-147)
Végiil ezért veszi védelmébe a maga modjan kordbbi életterét, s takarja el testével az

egyetlen még megmaradt képet szobdja faldn, mintegy tiltakozva annak teljes kitiri-

10 Gregor fizikai 4talakuldsaban Peyer pszichoanalitikus megkozelitése ezzel szemben a ,testbeszéd drasztikus
példajat” latja, egyfajta kisérletet arra, hogy a csaladfenntarto szerepét korabban magara vallald fiu testi atvaltoza-
saval juttassa kifejezésre személyes problémait, amelyeket ,nem mert hangosan kimondani sem sajat maga, sem a
csaladja el6tt” (PEYER 1995: 338).
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tése ellen. A megszokott berendezésétdl, Gregor emberi identitasanak jelképes targya-
itdl, a kedvelt szerszamait, lombflirészét rejt6 szekrénytdl, az elemista koratdl hasznalt
irdasztaltdl megfosztott helyiség az elkovetkezd hetekben lassanként lomkamrava
valtozik, Gjra megtelik haszndlaton kiviili dolgokkal. Lényegében minden, ami mas-
hol fo6loslegessé valik Gregor elhanyagolt, piszkos szobdjaba keriil. A mozgastér be-
sziikiilése, a mindent ellepd por és hulladék, a konyhdbol ,idevandorolt” (KAFKA
2009: 162) szemét- és hamuldda mintegy eldrevetitik Gregor sorsat.

Megvaltozott életkoriilményeivel parhuzamosan atalakulnak létfenntartdsara
iranyulo testi igényei is. Mar az els6 napon, éhsége ellenére, undorodva fordul el a
tejtol, korabbi kedvenc italatdl, ,a friss ételek [...] nem izlettek neki, még a szagukat
sem allhatta”. (KAFKA 2009: 135) Anndl szivesebben falatozik a htiga altal bekészitett
vacsoramaradékbol, félig romlott f6zelékbdl és csontokbdl, a néhdny nappal azel6tt
még élvezhetetlennek tartott sajtbol. Hetekkel késébb azonban mar nem tud maga elé
képzelni olyan ételt, amire étvagya lenne. Amikor pedig nem sokkal haldla el6tt az
id6kozben bekoltozott albérldk étkezését figyeli, megallapitja: ,Van nekem étvagyam
[...], csak nem ilyesmire” (KAFKA 2009: 163). Eppen ezen az estén szélal meg &tvalto-
zasa Ota el6szor a hegedii a konyhdban. Huiga jatéka elScsalja sotét szobdja maganya-
bdl, ennek kapcsan fogalmazddik meg a kiilonds kérdés, ami egybecseng az elbeszélés
egészének alapproblematikajaval: ,Hat 4llat 6, hogy ennyire megragadja a zene? Ugy
érezte, most latta meg az utat, amely az dhitozva keresett, ismeretlen taplalékhoz ve-
zet” (KAFKA 2009: 165).

EgyidOben azzal, hogy Gregor a zenén keresztiil az ismeretlen taplalékhoz ve-
zet6 utat felismeri, htiga, aki legtovabb gondoskodott rola, végleg leszamol azzal a
gondolattal, hogy ez a’szornyeteg’ azonos Gregorral: ,Nem maradhatitt [...]. Ha Gre-
gor volna, mar rég belatta volna, hogy emberek nem élhetnek egytitt egy ilyen allattal,
és magatodl elment volna” (KAFKA 2009: 170). Htga szavait cafolva, de egyben kovetve
is azokat, Gregor minden erejét Osszeszedve visszamaszik szobdjaba, ezzel mintegy
bizonyitva kilétét. A végsé kilizetés az életbdl egybeesik sajat belatasaval: ,Meggyo-

z0dése, hogy el kell tlinnie, ha lehet, még hatarozottabb volt, mint hugaé” (KAFKA
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2009: 172). A véghez kozeledve fajdalmai ,,fokozatosan enyhiil[t]ek és végiil teljesen
megsziin[t]ek. A rohadt almat a hatdban és gyulladt kornyékét, amelyet egészen bele-
pett a por, mar alig érezte.” (KAFKA 2009: 172) Haldla egybeesik az éjszaka sotétjét
kovet6 hajnali derengéssel, szimbolikusan a halalt kovet6 “igaz élet’ reményével. Nem
hagyhato figyelmen kiviil ebben a kontextusban a mitikus dsszefiiggés, a testében rot-
hado almara és az altala okozott fajdalom elmulasara tett utalas. Amikor ugyanis ko-
rabban, szobdjanak kipakoldsakor félreértik Gregor szandékat, apja almat dobalva
prébalja meg visszatizni a nappalibdl. Az egyik alma sulyos sebestilést okozva a ha-
tdba csapddott és ,lathatd emlékeztetoként [hetekig] benne maradt a huisaban”
(KAFKA 2009: 154). Ez az emlékeztetés egyben jelképes is, az eredendd blint idézi (vo.
HAREL 2020: 25) és szorosan kapcsolodik a szobaja falan aranyozott keretben fliggd
képhez, amelyet Gregor még atvaltozasa eldtt vagott ki egy magazinbol. A képen lat-
hatd, szérmekalapot és szérmeboat visel§ né erotikus csabitdasa ugyancsak a btinbe-
esésre utal. Ragaszkodasa hozza jol mutatja Gregor mindvégig fenndllé kettGsségét,

az élethez valo kotddést és a tdle vald megszabadulds egyideji vagyat.

Az atvaltozas mint megoldas

Kafka f6hdseinek utja a legtobb torténetben a haldlba vezet, melyet vagy elfogadnak
vagy utolso pillanatban elutasitanak, s ezzel megteremtik vagy ellehetetlenitik a visz-
szajutast a blinbeesést kovetd hamis életbdl az igaz életbe. Az egyes utak kiillonb6z6
tazisait az élethez torténo ragaszkodas és a haldlhoz vald ontudatlan vonzddas ellent-
mondasossaga és kiizdelme hatdrozza meg. Mig a fenti folyamatok a legtobb elbeszé-
lésben az emberi vildgon beliil jatszddnak le és allitjak végiil dontés elé a f6hdst, Az
dtvdltozds egyik legfObb sajatossdga abban rejlik, hogy itt az emberi és az animalis
szféra a kozponti figurdban egymassal szorosan 0sszekapcsolddik. Mig az emberi
szféraban a halal vallalasa, az életbdl valo kivalas elfogadédsa a szerepl6k szdmara ne-
hezen belathato, testi atvaltozdsaval, animadlis tulajdonsagaival Gregor esetében
ugyanez a kivalas, melybdl nincs visszatt, s mely nem tudatos dontésének eredmé-

nye, radikalis formdban mar az elsé pillanattdl jelen van. Gregor kett8ssége, allati teste
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és emberi tudata, az elbeszélésvilag szempontjabol sajatos megoldast tesz tehat lehe-
tové. Az animalis stddiumba torténd 'visszalépés’, Gregor allati testének folyamatos
kiszolgaltatottsaga, fizikai leépiilése és elgyengiilése mintegy torvényszertien vezet
halaldhoz, a haldl kivandsahoz és elfogadasahoz. Ugyanakkor mindvégig meglévo,
allati testétdl részben fiiggetlen tudata a zenén, a nemverbalis kommunikacion keresz-
tiil megtalalja az utat az ,,ismeretlen taplalékhoz”, az emberi szféra felett all6 szellemi
vilaghoz, és amint ezt a hajnali derengés és a harom orat {it6 toronydra emblematiku-
san jelzi, az elfogadott halalt transzcendalo feltamadas reményéhez. Ilyen értelemben
az animalis szféra Az dtvdltozasban atmeneti, kozvetitd médium az emberi és a szel-
lemi vildg kozott. Konkrét megvaldsuldsa, ,,szornyt féreg” (ungeheures Ungeziefer) for-
maja sem mond ellent ennek az utnak: a visszataszitd és félelemkeltd kiils6 csak fel-
gyorsitja ezt a folyamatot, az élet, a csalad, igy nemhogy nem fogadja vissza, hanem
minden eszkdzzel maga is igyekszik kitaszitani Gregort egykori otthonabdl és 1étszfé-
rajabol, mikozben sajat korabban megbomlott egysége és életigenlése fokozatosan

helyreall, s6t megerdsodik.
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